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★用意するものは、「ハンカチ」と「ヘアゴム」です★ 

   

1. まずハンカチを 4 つ折りにします。 

2. 縦 3 等分の位置に輪っかにしたゴムを左右から通します。 

ゴムは、ヘアゴムや手芸用ゴムがおすすめですよ。 

3. 両端を 3 等分の位置で折ったら完成です。 

   

    ♡ 好きなハンカチを選んで、作ってみてはいかがですか ♡ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考:川辺株式会社 2020 年 2 月 28 日に公開した「ハンカチマスクの作り方」より 

ハンカチマスク 

作ってみませんか♡ 

作り方 

① 半分に折ってたハンカチ

をさらに半分に折る 

②三等分の位置にわっか②した

ゴムを左右から通す 

③両端を三等分の位置で折って完成！ 

ヘアゴムがおすすめ！ 


